
Sozialpsychiatrischer 
VERBUND
Wolfsburg

KRISENWEGWEISER

WENN DIE SEELE 
ÜBERLÄUFT...

Für jedes Problem gibt es einen Ausweg:
  

Hilfen +
 Telefonnu

mmern 

in Wolfsburg

Persönliche Notfallnummern:

Es braucht Mut, Hilfe bei seelischer 
Krise, Notfällen, Sorge in der Familie 
und in der Schule zu holen - die 
Entscheidung muss jeder für sich 
treffen.

Dieser Pocketguide zu 
Informationsangeboten und 
Notfallnummern in Wolfsburg, soll 
einen Überblick über Beratungsstellen 
und Hilfsangebote geben.

Hilfe für Familien:

GESCHÄFTSBEREICH JUGEND
ALLGEMEINER SOZIALER DIENST
Beratung bei  Problemen in der Familie und 
in der Schule, sowie Hilfe bei persönlichen 
Krisen.

05361 282827

GESCHÄFTSBEREICH JUGEND
ERZIEHUNGSBERATUNG

05361 4648760

EHE-, FAMILIEN- UND LEBENSBERATUNG

der Evangelischen Kirche

05361 13162

der Katholischen Kirche

05361 25325

Beratung nach Gewalterfahrung:

COURAGE
Beratungsstelle für Frauen und Männer 
nach Gewalterfahrung

05361 8912300
BALANCE 
Beratungsstelle für sexuell missbrauchte 
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene. 

05361 8912300

DEUTSCHER KINDERSCHUTZBUND
WOLFSBURG

0177 2493640

FRAUENHAUS
05361 23860

WEISSER RING | OPFER-TELEFON

116006

SUCHT- UND DROGENHOTLINE

01805 313031 (12 Ct./ Min.)

SUCHTBERATUNGSSTELLE

05361 5011800

Fachstelle für Sucht und Suchtprävention 
der Diakonie Wolfsburg

WOLFSBURG
JUGEND- UND DROGENBERATUNG

05361 27900

Hilfe bei Sucht- und Abhängigkeitsproblemen:
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Und wer hat‘s erfunden?
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KLINIKUM WOLFSBURG

05361 801649

ZENTRALE NOTFALLAUFNAHME

KLINIKUM WOLFSBURG

05361 801382

KINDER NOTFALLAUFNAHME

05361 19292

ÄRZTENOTDIENST WOLFSBURG

0551 19240

GIFTNOTRUF INFORMATIONSZENTRALE

Hilfe bei körperlichen Erkrankungen:

05361 282040

UND KRISENDIENST

Notrufnummern:

POLIZEI-NOTRUF

110

SOZIALPSYCHIATRISCHER DIENST

RETTUNGSLEITSTELLE
Krankentransport und Rettungsdienst

05361 19222

Je früher du Rat suchst, 
desto besser sind die Chancen:

ONLINE BERATUNG:

www.bke-beratung.de
www.drogenberatung-wolfsburg.de

WEITERFÜHRENDE INTERNETADRESSEN:

www.irrsinnig-menschlich.de

www.nummergegenkummer.de

www.soziales-wolfsburg.de
www.frnd.de

FEUERWEHR | NOTARZT

Nummern gegen Kummer - 
kostenlos und anonym:

TELEFONSEELSORGE

0800 1110111

KINDER- UND JUGENDTELEFON

0800 1110333

ELTERNTELEFON

0800 1110550

Unterstützung bei psychischen 
Erkrankungen und Suchtproblemen:

0800 1110222

SEELEFON

01805 950951 (14 Ct./ Min.)

seelefon@psychiatrie.de

www.youngavenue.de

www.psychiatrie.de/dachverband/kinder
www.bapk.de
www.schulpsychologie.de

www.telefonseelsorge.org

AWO PSYCHIATRIEZENTRUM
KÖNIGSLUTTER

05353 900

02287 1002424 


